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Resumo

O avango do aquecimento global e 0 aumento das catastrofes climaticas intensificam
os desafios ambientais enfrentados pelas periferias urbanas brasileiras. Essas
comunidades, historicamente marcadas pela segregacdo socioespacial e pela falta de
infraestrutura, enfrentam dilemas complexos que envolvem questfes sociais,
econdmicas e ambientais. Este artigo discute as dificuldades e as oportunidades de
promover uma urbanizacao sustentavel nas periferias, enfatizando o papel das
politicas publicas, da arquitetura sustentavel e da ecologia urbana. A partir de uma
abordagem interdisciplinar, argumenta-se que a inclusdo de infraestrutura verde e 0
fortalecimento da conscientizagcdo ambiental sdo caminhos essenciais para reduzir

desigualdades e promover o bem-estar social.

1 Introducéo

O fendmeno da urbanizagdo nas Gltimas décadas tem revelado uma profunda
disparidade entre o centro e as periferias das cidades brasileiras. O crescimento
desordenado, aliado a auséncia de politicas publicas eficazes, resultou em um cenério
de vulnerabilidade social e ambiental. Nas periferias, 0 avanco do aquecimento
global e 0 aumento de eventos climéaticos extremos tornam mais evidentes as
fragilidades das condicdes de vida, especialmente em locais onde predominam a

precariedade habitacional, o déficit de saneamento basico e a violéncia urbana.

A questdo da urbanizacdo sustentavel emerge, portanto, como um dos principais desafios
contemporaneos. E fundamental compreender como promover conscientizacio ambiental e
inclusdo social em contextos marcados pela desigualdade e pela exclusdo. Aristoteles ja
afirmava que “o homem ¢ um animal social”, ressaltando a necessidade de pertencimento e

convivéncia como aspectos inerentes a natureza humana. Essa concepcao antiga continua



relevante para a reflexdo sobre o papel das cidades e o direito a cidade como dimensao

essencial da vida em sociedade.

2 Urbanizacéo e Segregacéo Socioespacial no Contexto Brasileiro

A industrializacdo do século XX provocou intensos fluxos migratorios para os centros
urbanos, em busca de oportunidades de trabalho e melhores condicdes de vida. No
entanto, a falta de planejamento urbano e a desigualdade econdmica resultaram na
concentracdo de populacdes de baixa renda em areas periféricas, carentes de
infraestrutura e servicos basicos (MARICATO, 2001). Trabalhadores, em sua maioria
negros e pobres, foram forcados a ocupar espacos urbanos marginalizados, dando
origem aos corticos e, posteriormente, as favelas — expressdo maxima da segregacao

socioespacial que ainda persiste no Brasil.

De acordo com o Censo de 2022, as favelas abrigam cerca de 16,6 milhdes de pessoas,
representando 8% da populacéo brasileira (IBGE, 2023). Essas comunidades enfrentam
caréncias estruturais graves, como auséncia de saneamento béasico, coleta de lixo e acesso
limitado a satde e a educacgdo. Além disso, ha escassez de espacos verdes, fundamentais para

0 equilibrio ambiental e 0 bem-estar fisico e mental dos moradores.

A realidade das periferias urbanas evidencia uma questdo central: a exclusdo ambiental é uma
forma de excluséo social. O racismo ambiental, conceito amplamente debatido por Bullard
(2001), reflete o fato de que populacdes pobres e racializadas sao as mais expostas a

poluicdo, enchentes, deslizamentos e outros riscos ambientais.

3 Infraestrutura Verde e Ecologia Urbana

A criacdo de areas verdes nas periferias constitui uma estratégia eficaz para melhorar
a qualidade de vida e mitigar os efeitos das ilhas de calor urbanas. Além de
promover beneficios ecoldgicos, como aumento da permeabilidade do solo e reducéo
da poluicéo atmosférica, 0s espacos verdes contribuem para o fortalecimento dos

vinculos comunitérios e da sensacdo de pertencimento (BEATLEY, 2011).

Para Register (2006), “a natureza nas cidades ndo ¢ um luxo, mas uma necessidade”, o que

reforca a urgéncia de integrar a infraestrutura verde como elemento central do



planejamento urbano. Essa integracao deve ir além da estética e envolver aspectos de justica

ambiental, garantindo o acesso equitativo aos recursos ecologicos.

Projetos de ecologia urbana participativa, que envolvem os moradores na criagdo e
manutencdo de hortas comunitarias, jardins verticais e parques de bairro, tém se mostrado
estratégias eficazes para estimular a educacdo ambiental e fortalecer a cidadania ativa (LEFF,
2009). Essas acOes podem servir como ferramentas de empoderamento social, especialmente

em contextos de vulnerabilidade.

4 Politicas Publicas e Educacdo Ambiental nas Periferias

As politicas publicas voltadas a sustentabilidade urbana devem considerar as
especificidades territoriais e culturais das periferias. Garantir o acesso a saneamento,
energia elétrica, areas de lazer e transporte publico é condicao bésica para uma
urbanizacdo justa. Contudo, a sustentabilidade vai além da infraestrutura fisica:

envolve também dimensdes educativas, culturais e comunitarias.

A educacdo ambiental nas favelas desempenha papel essencial na construcdo de uma

consciéncia coletiva sobre o uso responsavel dos recursos naturais. Ela contribui para que as
populacGes locais participem ativamente das decisfes que afetam seu territorio, fortalecendo
praticas autbnomas e solidarias (JACOBI, 2003). Assim, a urbanizacao sustentavel depende

tanto de planejamento politico quanto de engajamento comunitario.

5 Consideracdes Finais

A interseccdo entre urbanizacao, sustentabilidade e incluséo social constitui um
campo fértil para pesquisa e acao. As periferias brasileiras, embora marcadas por
grandes desafios estruturais, também apresentam potencialidades transformadoras. A
implementacdo de politicas publicas inclusivas, associadas a educacdo ambiental e a
infraestrutura verde, pode gerar impactos positivos duradouros, promovendo uma

cidade mais resiliente e equitativa.

A urbanizagéo sustentavel deve ser compreendida como um processo coletivo, que busca

conciliar desenvolvimento urbano, justica social e equilibrio ambiental. Assim, investir nas



periferias € investir no futuro das cidades brasileiras — um futuro mais justo, verde e

solidario.
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